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ROZSTEP OBLICEJE

Karlitka, Ondrasek, Martinek, Laurinka, Tomasek, Stépanek, |itka,
Ti viichni méli a maji rozstép obliceje. Rodice téchto
déti se dozvédéli o jejich vadé v pribéhu téhotenstvi nebo hned po
porodu. Je jedno kdy se to dozvite. Je to 3ok. Rodice se musi vyroy-
nat s vyvojovou vadou jejich ditéte. Musi se smifit s tim, Ze jejich dité
bude mit t&%f start do zivota nez dit&, které je zdravé.

llona a dalsi

Pokud se maminka dozvi
o vadé v téhotenstvi, dost
Casto se setka s nazorem, Ze
by méla jit na potrat. Lékafi
maji stale tendenci mamin-
kam Fici jen negativa o dané
diagnéze, a tim maminky vy-
strasit. Ta odchazi plna smut-
ku, zmateni a strachu z toho,
co se bude dit. Po tom, co se
trochu vzpamatuje, zacina
Hledani informa-
cf o diagnéze, kterd je spise
tézsi kosmetickou vadou nez
télesnym postizenim. Zepta-
-li se na diskuzi, setkd se se
dvéma extrémy stejné jako
u lékai.

Ten prvni je v tom, Ze
ji zeny budou oporou. Ten
druhy je v tom, Ze ji ostat-
ni budou posilat na potrat
Ne zfidka se setkd maminka
jiz narozeného ditéte s roz-
Stépem s nédzory, Ze poro-
dila zriidu. Ctete spravné.
1 v dnesni dobé matka matce

hledani.

napise takovou véc, aniz by
tusila jakou rénu na dusi ma-
minky rozitépacka zanech.
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Rodite roztépovych déti se
smifuji s vadou, potykaji se
s operacemi a naslednou lé¢-
bou, a k tomu viemu se navic
musi potykat s neinformova-
nosti okoli.

Sestry v porodnicich Zas-
to nevédi, jak se k takovym
détem chovat, natoZ jak by
je maminka mohla kojit. P¥i-
tom kojeni, potazmo matei-
ské mléko, je pro tyto déti
velmi dilezité. Kromé toho,
ze stimuluje zdravy vyvoj,
také usnadiiuje a urychlu-
je pooperacni hojeni téchto
déti. Lékafi, ktefi s témi-
to détmi pracuji, musi mit
hodné trpélivosti a empatie
s maminkami, které nevédi,
co jejich dité éeka. Maminka
Je ztracena v l¢é-
kai'ské maginérii,
V tomto martyriu
jim mize pomoc
nabidnout nékte-
ré ze dvou obéan-
skych sdruzeni
pro déti s rozits-
pem u nés.

Obcanska sdruzeni Za
novym Gsmévem a Obéan-
ské sdruzeni Stastny tismév
jsou zde pravé proto, aby
poméhaly maminkam. 0S
Za novym Gsmévem piisobi
pfi FNKV v Praze a Stast-
ny Gsmév zase v Brné. Obé
sdruzeni zalozily maminky
déti s rozitépem. Samy se
potykaly s nedostatkem in
formaci o této vadé a chté
ly dat dale své zkuSenosti
Usnadnit budoucim mamin-
kam jejich cestu s rozsté-
pem obliceje jejich ditéte

Co sdruzeni délaji? Ze-
jména informuji rodice déti
s rozitépem o tom, jaké
moznosti jejich dité ma. Di-
vaji rodiziim nadgji, ze jejich
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priroda zaridila vse tak, Ze i dité
s rozstépem je pro maminku to

vy,

nejkrdsnéjst

dité bude v poradku, a pod-
statné jim usnadiiuji celé
to martyrium kolem ope
raci, pobytii v nemocnicich
i nasledné 1écby. Krom této
ginnosti obé sdruzeni spo-
Jupracuiji s lékaii. Informuiji
pediatry a lékaie ze vSech
moznych obort o této vadé
a o tom, jak s détmi praco-
vat. Stejné jako pracuji s 1é-
kafi, komunikuji i se zdra-
votnimi sestrami, které jsou
s détmi nejcastéji v kontak-
tu. Je dilezité, aby se déti
ijejich rodice citili bezpeéné
améli v personl diivéru
Rodice téchto déti jsou
sami potom aktivni a snazi
se informovat dal své okoli
a pomahat dalsim mamin-
kim. Tim se u nds vytvaii
sit, ktera jednoho dne snad
pokryje celou republiku
Vite co je nejkrasnéjsi? Zni
to paradoxné, ja vim, ale je
to tak. Pifroda zatidila vse
tak, 7e i dité s rozstépem

(stejné jako s jakoukoli jinou
vadou) je pro maminku to
nejkrasnéjsi. Je jedno, jest-
li je to vada, ktera je vidét
nebo je skryta. DiileZité je,
rodice tyto déti miluji. Rodi-
e téchto déti i déti samotné
jsou skromng&jsi a jsou radi
za jakoukoli podporu, kte-
ra se jim dostava. Je skvélé,
7e se rodi¢e takto sdruzuji
a umozituji dal3im se zapojit
a sdilet své zkusenosti.

Karli¢ka, Ondrasek, Mar-
tinek, Laurinka, Tomasek,
Stépének, Jitka, llona a dal-
&. Ti vsichni méli a maji
rozstép obliteje. Ti vichni
dnes vypadaji nebo budou
vypadat jako kazdy jiny,
Ljen" s jizvou na rtu

Kdy? jsem dostala napad
na seridl o hendikepova-
nych lidech, netusila jsem, co
spustim za lavinu zajmu ze
strany sdruzent i rodicd, kte-
# o hendikepované pecuji.
Mezi fadou riiznych diagnéz
se mi naskladalo asi patndct
piibéhii déti s rozstépem ob-

ZDRAVI

liceje. Ty pribéhy byly plné
pozitivity, nadéje a viry v to,
7e jednou budou tyto déti
bréany jako déti s tézsi kos-
metickou vadou, ktera z nich
nedélé zridy. S nadéji, Ze
jednou matka matku podpo-
fi v tom si takové dité nechat,

chovat z néj dobrého &lo-
véka, byt s drobnou jizvou
na obliceji. Ta jizva by méla
kazdému Fici a pFipominat,
ze by mélo byt diileZité, aby
neziistaly jizvy na dusi ne-
jen malych rozstépacki, ale
i jejich rodicu, ktefi se o né
s laskou staraj

Piibéhy viech déti i je-
jich rodict si miZete pregist
na strankach internetového

magazinu Nejenmamin-
kam.cz

OBEANSKA SDRUZENI MUZETE NA)IT NA TECHT
INTERNETOVYCH ADRESACH





